
教师接力比赛奋力冲刺起跑瞬间 加油，加油！武校长打响比赛第一枪

跑操比赛 腾空而起 我拼了！ 现场颁奖 朱傲雪校长致闭幕词

深情演唱运动会会歌 武术表演 入场仪式 高一（1）班班主任骆应琴带队入场

青春
2010年10月30日 总第2期 主办：共青团楚州中学委员会

把一页书好好地消化，胜过匆匆地阅读一本书。 —— 麦考莱
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◆◆铸名师铸名师

◆◆创名校创名校

◆◆育英才育英才

校风：知行合一 至爱致远视 窗 天 地视 窗 天 地 校训：厚德博学 求真尚美

善于利用时间的人，永远找得到充裕的时间。 —— 歌德

10 月
24日上午9
时18分，纪
念 中 共 中
央 华 中 分
局 成 立 65
周 年 暨 中
共 中 央 华
中 分 局 旧
址 纪 念 馆
开 馆 庆 典

活动在楚州中学南校区隆重举行。仪式由楚州区区长吉子
俊主持，淮安市副市长陈洪玉、嘉宾邓小燕、嘉宾刘延宁、省
党史工办副主任吴雪晴，先后作重要讲话，楚州区四套班

子、各届代表以及楚州中学学生代表，近3000人参加
了此次活动。

位于楚州中学南校区内的中共中央华中分
局成立于1945年10月25日，邓子恢、谭震林、
张鼎丞、粟裕、刘晓、曾山等老一辈无产阶级革
命家和人民军队高级将领都曾在此工作过，是
抗日战争胜利后到解放战争爆发这一历史转折
时期，我党、我军在华中地区领导革命斗争的一
处重要的革命旧址与实物见证。近年来，楚州中学秉承“德
育为先、育人为本”的教育思想，充分利用华中分局旧址作
为爱国主义教育和革命传统教育重要阵地，通过组织观看
革命教育影片、举行红色歌咏大赛、邀请老红军做报告等系
列活动，大力开展红色革命传统教育，取得可喜成绩。

（校办 董旭升 赵军）

10月26日下午，继纪念中共中央华中分局

成立65周年、中共中央华中分局旧址纪念馆开

馆庆典活动之后，楚州中学南校区科技楼前广场

再次人潮涌动，一片欢腾，楚州中学第十一届“青

春之歌”演唱会在这里隆重举行。区团委书记高

雅、区团委组宣部部长邵可、区教育局团委书记

王晓娟、范集中学校长管卫东和我校全体师生观

看了演出，本届演唱会以“弘扬革命传统、构建和

谐校园”为主题，历时100分钟，为现场五千多名

师生奉献了15个精彩纷呈的节目。

这是一场流光溢彩、美不胜收的视听盛宴！

开场舞《青春之歌》气势辉煌，激情飞扬的舞姿让

我们的心灵和情感经历一次特殊的洗礼；大合唱

《中国，中国，鲜红的太阳永不落》、大合唱《共和

国之恋》、李怀娣老师的独唱《戏曲联唱》、刘曦老

师的独唱《精忠报国》、黄芳老师的独唱《祖国之

恋》唱响爱国主旋律，情感振奋人心；舞蹈《如火

的青春》、朗诵《青春》奏响青春旋律，尽展青春风

采；相声《咱爷爷》主题鲜明，展现和平愿望；武术

表演《中华武术》更是把演出推向高潮，其精彩的

表演深深打动了观众的心，赢得了各级领导、嘉

宾和师生们的阵阵热烈的掌声。演唱会最后在

雄壮恢宏的集体舞《红旗颂》中落下帷幕！

为了办好本届演唱会，校团委在九月份举办

了一系列活动，有歌唱、乐器、舞蹈、朗诵、相声小

品、主持人等大赛，这一系列活动吸引了众多学

子的参与，其中特别优秀的获奖节目入选“青春

之歌”演唱会。十月初，校团委对“青春之歌”演

唱会节目进行了整体规划，并给每个小节目指派

了专门的指导老师，在这些指导老师反复多次、

不厌其烦的指导排练下，小节目的质量有了迅猛的提高。演唱

会前夕，校团委又组织了三次过节目和一次彩排，以确保演唱会

的高质量。同时，政教处又组织了学生大合唱比赛，共有6个合

唱团参加了比赛，其中获得一等奖的高二（1）部学生合唱团和高

二（2）部学生合唱团参加了本届“青春之歌”演唱会。

展示新文化，塑造新未来！近年来，在武龙宝校长的领导

下，楚州中学成了一所真正落实素质教育的学校。学校注重学

生全面发展，大力推进素质教育，增强校园文化建设，一年一度

的“学生才艺大赛”、“青春之歌”演唱会、运动会等大型活动，逐

渐形成了一种优良的办学传统，为广大学生搭建了成长和成才

的宽广舞台，为高校培养了一大批优秀的艺术人才，成为贯彻

“追求发展，崇尚尊重”办学理念的最佳举措。 （团委）
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我校金国春老师的《现代散
文选读·父亲》课件和李志萍、翟
书健、李燕老师的课件在江苏省
教研室和凤凰出版传媒集团联合
举办的“2010年江苏省中学语文
课件大赛”中荣获高中组三等奖。

特此报喜！
楚州中学教科室
2010年10月10日

10月29日上午8时，楚州中学2010年秋季运

动会在南校区体育运动场隆重开幕。本届运动会

为期一天半，设置了短跑、铅球、跳高、跳远、

长跑等传统比赛项目。运动健儿们一往无前的气

概不时赢得观众的阵阵掌声和欢呼。激情澎湃的

拉拉队员们，呐喊助威之声此起彼伏，响彻云

天。所有观众的心都伴随着运动场紧张激烈的赛

事而奔腾跳跃。

本届运动会的成功举办，全面发扬了“更

快、更高、更强”的奥林匹克精神，充分展现了

楚中学子蓬勃向上的精神风貌，丰富了校园文化

生活，展示了学校素质教育的成果。（田 原） 纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立纪念中共中央华中分局成立6565656565656565656565656565656565656565656565656565656565656565周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分周年暨中共中央华中分
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开场舞《青春之歌》
大合唱《红色娘子军》、

《中国，中国，鲜红的太阳永不落》
相声《咱爷爷》 乐器葫芦丝《月光下的凤尾竹》

独唱《精忠报国》 双簧《历史重现》 舞蹈《如火的青春》

独唱《戏曲联唱》三句半《说说我们的校园》 武术《中华武术》 独唱《祖国之恋》

朗诵《青春》 大合唱《军民大生产》、《共和国之恋》 舞蹈《红旗颂》

小合唱《军港之夜》

各级领导、嘉宾和师生们一起观看演出 领导亲切会见全体演出人员和指导老师

青青春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台春的舞台 青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想青春的梦想
——楚州中学第十一届“青春之歌”演唱会活动剪影

姓名：陈文亭
班级：高二（20）班
职务：值日班干、课代表
主要事迹：文化学习、班级管理
双丰收。

10月18日下午，楚州中学高二

（I） 部第一次学情调查分析会议在

南校区大礼堂隆重召开。会议由年

级组副组长徐永加主持，结合校长

张乃宝，年级组长、教务副主任朱

互爱，年级副组长华小健出席会

议，高二 （I） 部全体师生参与活

动。

会上，徐永加副组长总结第一

次学情调查情况并作期中考试动

员，华小健副组长宣读获奖学生名单颁发奖品。朱互爱主任分析学情调查中暴露

出的问题，并以此提出四点要求：一要树立理想，二要注意细节，三要有时间观

念，四要有正确而积极的态度。

大会最后，分管高二工作的张乃宝副校长作了重要讲话，他对学生的未来发

展提出七点要求：一、要有感恩意识，有感恩才有温情；二、要有目标意识，有

目标才有动力；三、要有时间意识，有时间才有成功；四、要有吃苦意识，有苦

才能有甜；五、要有纪律意识，有纪律才有方圆；六、要有习惯意识，有习惯才

有规律；七、要有反思意识，有反思才有进步。

此次会议流程简洁、针对性强，总结阶段工作，部署下步工作，达到了很好

的鞭策和激励效果。（高二（I）部 李志萍）

楚州中学高二（Ⅰ）部召开
第一次学情调查分析会议

武龙宝校长向大会致辞

庄
严
宣
誓

姓名：高严
班级：高一（1）班
职务：班长
主要事迹：积极探索自主管理模式，促
进文化学习。

姓名：朱灵利
班级：高一（2） 班
主要事迹：珍惜分秒，一步一
个脚印，努力学习。

姓名：刘 蓉
班级：高二（3）班
职务：班长
主要事迹：严于律己，成绩优异。

姓名：刘 慧
班级：高三（3）班
主要事迹：积极参与课堂讨论、宿舍管理。

结合校长张乃宝在会上发言

（政教处） 激情主持
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我常遇到这样的情况：平时记忆很清楚的问题，考

试时却怎么也想不起来。大家都说这是“记忆堵塞”，

请问“记忆堵塞”是怎么发生的，又该如何对付?

“记忆堵塞”类似于“失忆”，是一种常见的考场病，

不可马虎，要认真对待。

其实，引起记忆堵塞的主要原因还在于对考试准

备不足，就是复习不充分、不到位。对付记忆堵塞最好

的方法是预防，如果在考场

中出现记忆堵塞，可用以下

几种方法克服：

1． 保 持 镇 静 。

不可惊慌，情绪要保

持镇静，这种现象是暂时的，调整呼吸，自我暗示，等待

紧张状态缓解，如还不行就先放开这道题回头再做。

2．展开联想。这是一种迂回战术，将注意力转移

到相关的“题外”，通过对“题外”的关注获得必要的信

息，再回到“题内”来。

3．先入为主。一般在这种情况下最先想起来的

或许是正确答案，而紧接着出现在脑海中东西会牵强

附会出现许多内容，这样选择的机会就多了，可从中选

择正确的答案。

4．利用其它试题。在前面有记忆堵塞的东西，而

在试题的后半部分有些试题会给你提供部分线索，使

你在不经意间恍然大悟。

一般而言采取上述方法，记忆堵塞情形会大多缓

解，会柳暗花明。不过最好平时复习要扎实，对记忆堵

塞平时要多注意，多

训练，这样会防止和

更好地解决记忆堵

塞的。

（教科室 姜怀智）

应该相信，自己是生活的战胜者。 —— 雨果青春是有限的，智慧是无穷的，趁短短的青春，去学无穷的智慧。 —— 高尔基

考试小结
每一次考试都是一次收获，我们收获的不仅是

成绩，更多的还是考试的经验和教训。面对问题，我

们不要选择逃避，我们应该以一种综合的眼光看待

问题。面对自己的不足处，无需畏惧，要用尽各种方

法试着去克服它，要知道，做事情总会遇到困难的，

这就要求我们要调整好心态。在学习上，无可厚非，

数学是非常重要的，要想学好数学，我们必需上课认

真听讲，做好课堂积累，课后及时复习，当然在这之

前预习是必不可少的，一定要经常去复习错题，加强

记忆。与此同时，我们也要做到其它学科的积累。

学习的过程不就是一个探索的过程吗？探索中总会

遇到困难，所以，我们要克服困难，奋勇前进。

【高二（2）班 吴佳慧】

学习态度
学习，能体现一个人的能力，然而每个人的内在

潜力都是无穷的，区别在于被开发的程度，先天的学

习方面的天份是不可否认的，后天的开发亦很重要，

要想挖掘学习方面的潜力，我们就必须找到适合自

己的方法，如果正确有效的使用适合自己的学习方

法，我们将获得意想不到的成绩。当然，上课认真听

讲，课前预习，课后复习这些固有的环节是不可或缺

的。同时，我们应该有一份认真的态度，相信这样，

我们一定会成功。

【高二（2）班 刘敬文】

语文学习
我认为做人与写文章相辅相成，一个人的思想、

境界可以在他所写的诗词曲赋所表现的意境中得到

体现！因此，我建议同学们在分析文章的意境时可

以联系作者所生活的年代以及自身的经历综合考

虑，让我们一起用这种方法去透过诗句的内涵而看

到人生的缩影！

【高二（2）班 闵 雪】

张春来老师是一位优秀的青年班主任，

因为班级成绩优异，常规管理方面突出，曾多

次受到校领导和任课老师由衷的赞赏，接下

来让我们一起走近张春来老师！

小记者：“张老师，您好！请问您从教多

年来，您一直持什么样的心态去看待您的学

生们？”

张老师：“呵呵！我想我一直以一种好朋

友的相处方式来与学生相处，朋友之间可以

坦诚相待，我找学生谈话时就会以朋友聊天

的形式，让学生可以吐露真实的想法吧！我

追求学生的个人发展，崇尚尊重学生，爱护学

生！”

小记者：“您在平时学习、生活中如何落

实‘以学生为主体，教师为主导’这一教学理

念的呢？”

张老师：“首先，我本身要有追求，斗志昂

扬，充满热情地工作，不断前进；其次，以一种

平等的方式对待学生，激发学生的学习、生活

热情，尊重每一个学生，不吝啬自己的表扬，

善于发现学生的闪光点并予以大方的赞赏，

让学生们张扬个性，充分地信任我！”

小记者：“您认为在课堂上，我们应该怎

么做？老师应该怎么做？”

张老师：“学生，课堂上最重要的当然是

认真听讲，及时发现不足，不仅要认真听，还

要听进去，听到心里；作为老师，我认为课堂

上活跃气氛十分重要，一个轻松愉快的课堂

氛围可以令学生的听课效率提高很多！”

小记者：“您参加工作已有几年了，请问

您对出现在班级中的不和谐现象是如何解决

的呢？”

张老师：“哈哈！这个问题啊，相信上面

也提到了一些，具体的，我呢，比同学们大不

了多少，首先肯定不会把学生拖到办公室，以

一种大人的姿态去严厉地斥责他们，那样不

仅没效果，甚至会带来反作用，负面效应！我

说过我和同学们是朋友，所以，我会以朋友的

身份去帮学生分析问题，找不对的地方，并循

循善诱地予以批评！”

小记者：“最后，请问老师在以后的教学

生涯里，您对自己的工作有什么要求呢？”

张老师：“当然……，继续以一颗热心对

待工作，做一名让社会、家长、学生满意的优

秀教育工作者！”

小记者：“谢谢老师接受我们这次的访

谈，祝老师工作顺利，天天开心哦！”

张老师：“呵呵，不用谢！”

通过这次的访谈，相信同学们一定对张

老师有了深刻的认识吧！他仿佛是辽阔大海

上的灯塔，为学生们指点方向，走向成功！

【高二（2）班 闵雪】

在日常的教学中，常遇到

这样的现象，学英语花了很多时

间，也耗了很大精力，可是成绩

就是不尽如人意。如何解决这

个困扰很多学生的难题呢？笔

者在多年的英语教学经历中，积

累了一点学好英语的经验，现列

述一二，希望有所助益。

1. 背诵
背诵作为语言学习的形式

之一，有着悠久的历史。在英语

教学中，国内外教学专家都会把

一定量的词、句、段、篇章的背诵

作为一种有效的方法。对英语

学习者来说，词汇学习可以说是

最重要的部分。我们就以词汇

记忆作一说明：

（1）根据一词背出同类多

词。如，初中生由 apple 背出

pear, banana, orange, peach 等 ，

这是一种扩大词汇量的有效方

法。

（2）提示属类，背出具体词

汇 。 如 由 beast 背 出 fox, lion,

antelope, hippo, wolf, tiger,

panda, bear等。

（3）由一词背出意思相同或

相近的词语。如，由 good 背出

nice, well, fine, right, wonderful,

kind, OK等。

（4）背 出 反 义 词 。

如 ，由 happy 背 sad,

sadly, unhappy, upset,

worried, painful, sorrow

等词。由一个词背出几

个相同的短语或例句。

如 由 all 背 after all, in

all, first of all, not...at all

等。

（5）由一词背出一

句成语、谚语或名言。

由 dream 背 出 I have a

dream that…,再背出关于奴隶解

放的那个著名段落；由friend背

出 A friend in need is a friend

indeed.

（6）提示功能项目说出有关

例句。如说出商店用语：What

can I do for you? How does this

cost? How much is it? I’m afraid

it’s a bit expensive.等。

（7）说出一个语法项目的例

句。如 English is spoken all over

the world. This composition was

written last week by her.

2. 复习
“记过的很快就忘了”，常听

到这样的抱怨。其实这种情况

很正常。在背单词的过程中，及

时复习非常重要。每背十个单

词复习一遍，然后三十个，再后

是以前背过的单词。也可以是

一个星期复习一遍，十天之后再

复习前面背过的内容，以此类

推。复习的时候，不必细抠，粗

略地扫一遍就可以了，但一定要

想它的读音。

3. 听不懂也要听
练习听力时，许多人抱怨听

不懂，因而丧失了听的信心，结

果多是半途而废。其实，即使听

不懂也是一种学习，只不过是自

己感觉不到而已。虽然暂时听

不懂，但你的耳朵已经开始尝试

着适应一种新的语音，你的大脑

在调整频率，准备接受一种新的

信息代码，这本身就是一次飞

跃。所以，即使听不懂，你也在

进步。练习听力，要充分利用心

理学上的无意注意，只要一有时

间，就打开录音机播放英语磁

带，使自己处于英语的语言环境

中。

4. 阅读
阅读分精读和泛读两种。

泛读要选不太长，要选能有耐心

看完的文章。而且看不懂的词

不要太多，一篇文章有两三个不

认识的词就足够了。泛读需要

大量的练习，看的时候不要仔细

阅读，扫一眼明白大概意思就够

了，然后把没看懂的词画上记

号。全部看完之后，再回过头看

这些单词，有的可能已经想起来

了，有的还没想起来，那就查词

典或者干脆放过去。

5. 朗读
反复高声朗读课文。这种

做法的目的是培养自己的语

感。只有具备了语感，才能在做

习题时不假思索，下意识地写出

正确答案。当熟练地朗读甚至

背诵几十篇课文后，很多常用的

句子会不自觉地脱口而出，所谓

的“用英语思维”阶段就会悄然

而至。疯狂英语创始人李阳也

说：大声朗读，反复训练发音器

官和耳朵，把声音铭刻在脑子

里，这样既可以提高听力，又可

以改进口语发音，顺便还记了单

词。

6. 寻找一个学习伙伴
学习英语还要有较大的动

力。我们学习英语不是一个持

续的提高过程，而是通过一系列

的突然提高以及间隔着似乎没

有变化的阶段，这就是所谓的

“高原现象”。在几个月的学习

中你都可能注意不到英语的巨

大提高。在这时候，学习最容易

失去长期的动力并放弃学习。

避免“高原现象”的好办法是：不

要完全一个人学习。尝试找一

个好的“学习伙伴”。这样可以

相互鼓励相互支持。

7. 养成良好的“动笔”习惯
在学习英语的过程中，听说

读写几方面是相互影响，相互促

进的，学生必须养成“写”的习

惯。“写”有几方面的内涵：一是

养成良好的书写习惯，二是养成

勤做笔记的习惯，三是养成良好

的写作习惯。“读”是对知识的吸

收和摄入，“写”是信息的提取和

输出。通过写，能进一步提高和

完善学生的听说能力。老师在

教学过程中，经常给学生布置一

些课内外笔头练习，每天坚持写

几句话，日积月累，学生的英语

写作水平就会逐渐得到提高。

8. 养成良好的预习和复习
习惯

预习是培养学生学习能力

的重要途径之一。“学起于思，思

起 于 疑 ”。 课 前 预 习 就 是 寻

“疑”。新课内容经过预习后，学

生带着问题有的放矢地听每一

课的讲解，学起来就会有轻松的

感觉，课堂效果也就好一些。科

学的复习方法：一是课堂巩固，

二是课后复习。按照科学的方

法复习，既能巩固知识，又能增

强学习的兴趣和信心，对英语学

习大有益处。

（陈国华）

学生心中的灯塔——张春来
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大约4点多钟，我便辗转难眠了。明

天早晨就可以回家了，可是外面风雨交

加，甚是恶劣。大家都很早便起床了，我

当然也睡不着了。

六点半，我背着包，打着伞走出了校

门。心里埋怨天气，今天是中秋节，怎么

这么不给面子，真是讨厌。忽然，一个粗

野的声音响起了：“姑娘，你坐车吗？”他大

约六十岁，身上全被雨浸湿了，饱经风霜

的脸爬满了皱纹，额头还有一道很深的

疤。

“那去××需要多少钱呢？”我冷冷的

说。“你给十块钱吧！”他爽快地回答。我

不耐烦地说：“我平时都坐8块钱的。”他低

下头犹豫了一会，“不行就算了！”我试探

地说道。

“好，上车吧！”

结局以我的胜利告终，我有点小得

意。

大概因为太早起床，我坐在车里有点

昏昏欲睡的感觉。本来，那条路非常颠，

可今天不知为什么，舒坦多了，正当我在

梦乡中畅游时，车猛得急刹，我硬被从甜

甜的梦里拉了出来。

到底发生了什么事？

原来，他发现路边有一包东西，便急

刹车停了下来，他快速地跑过去捡起。我

心想他真是个贪图小利的人，可出乎我的

意料，他喊住了前面穿红色衣服的女人。

走向她，俩人不知说了什么。那红衣女子

笑着接住了包，往他手里塞东西。他拼命

的拒绝，样子有些可爱。

后来，红衣女子走了。他也迅速跑回

来，笑着对我说对不起。他说那包东西是

那个女子丢的。

我漫不经心地问到：“里面能有什么

东西？”他说：“里面有三千块钱和一部手

机。”

刹那间，我的心被一股强大的力量震

撼了，这么多钱，他竟那么不加思索就还

给了别人。我看着他单薄的背，有些肃然

起敬。此时，雨下得更猛烈了，而我也睡

不着了……

我的心久久不能平静……

终于到目的地了，我掏出十块钱放在

车上，“师傅，谢谢你了。”便想走，可他发

现是十块钱，喊住我，硬把两枚硬币放我

手心，啊！他的手呢？我惊呆了。

我握着有温度的硬币，刚才冰凉的身

体也不再冷了！

（责任编辑：孙清华）

回家是一种感觉。

因为想家，所以回家。背着沉甸甸的行囊和早已疲惫不堪的身心，我

们回家。无论我们在学业上成功亦或失败，在事业中得意亦或失意，当我

踏上回家的归途时，心中拥有着同样的冲动和期待。也许我们蹒跚在崎岖

不平的泥路上，也许我们簇拥在拥挤动荡的车厢里，也许我们奔驰在平坦

的大路上，我们都在日夜兼程。只有在回家的那一刻才发现，心是漂泊的

船，家，是温暖的岸。

我们回到了这里，有厚重无比的黄土，有哞哞叫着的水牛，有久违重逢

的乡音。纤纤细雨，敲打着结网的窗台，才发现，对家来说，一个月的别离，

真的很久，打开落尘的窗户，打开了尘封的记忆，才发现，原来心也落了灰

尘……

我们用心观察家里的一切，那被风吹掉半边的老门联，那挂在墙上的

那幅老画，还有那忠实的老黄狗。多少个雨打芭蕉的夜晚，我们用泪水去

润湿它，用思念去编织它；用回忆去填补它；它的每一片绿瓦，都应落满水

滴，水滴里蕴藏着美好的记忆；它的每一块土地，都应洒满月光，月光中编织着远方的惆怅；它的

每一处枯黄，都应挂着寒霜，寒霜中永载着欲归不能的哀伤。可是，从什么时候，对家的思念里

掺杂了惆怅和哀伤，从什么时候，对亲人的思念里夹杂了无奈与淡淡的痛楚，可再次思家时，心

中再次涌起甜蜜和幸福！

回家是一种感觉。如果这种感觉有声音，那么这声音一定是哀楚而动人的；如果这种感觉

会走路，那么这步履一定是蹒跚而坚定的；如果这种感觉能舞蹈，那么这舞步一定是笨拙而执著

的。这种感觉悄无声息，来也匆匆，去也匆匆，在我们心头轻轻划过，留下一条不大不小，不深不

浅的伤疤，抚之即痛！这种感觉虽痛但很甜蜜，这种感觉是听到乡音时的惊鸿一瞥，是灯火阑珊

处的蓦然回首，是白驹过隙般的转瞬即

逝，来不及去多想，来不及去回味，更来不

及去珍茂，我们又被卷入了世俗的旋涡

……

我们想家，却永远也回不了家，只要

我们还活着，就一直在挣扎在回家的途中

……

（责任编辑：孙清华）

雨点轻轻叩着窗户，鲜艳的花瓣

零落在被雨打湿的窗台，空气里满是

残余的花香。

一直以来，我都把自己隐藏得很

深，从不愿让外

人 看 清 我 内 心

的孤寂与迷茫，

是的，我只是一

个 普 普 通 通 的

学生，没有突出的成

绩，没有别样的才华，

一切只是在平淡地度

过，不愿让风吹皱了

心湖，不愿让雨打乱

了思绪，也许是心里

没有依靠，一切都得自己扛着，渐渐

地，那是一望无垠的蓝天便成了我的

依托，没有乌云的傍晚，我总是喜欢

静静地看着天空由蓝色转为难以分

辨的墨色，这一过程，总能让自己好

好释放，好好卸下心头的重担。

心里难受时，我总喜欢用水冲洗

记忆。因此，雨天是我洗刷心情的最

好日子。喜欢雨滴在身上凉凉的感

觉，喜欢看雨像珠帘一样，将远处笼

罩，那种感觉很朦胧……喜欢静静地

临窗看雨，独自咀嚼着心事，喜欢无

摭无拦地在雨中漫步，让雨水尽情冲

刷尘封已久的记忆……

伏在桌前，面对桌上堆积成山的

书，我的思绪无限惆怅。

抽开抽屉，想找包咖啡提神，无

意发现了一包杭白菊。听说泡水喝

可以醒脑清火，便随意取了两瓣泡在

水里，呷一口，又苦又涩非常难喝。

这时妈妈走过来说：“你不应该用昨

晚的温水泡茶，这

茶没有经过沸水

的冲泡是不会散

发出清香的。我

当时百思不得其

解，心想 还不都一样。

但还是用沸水泡了一

杯。过了一会儿，菊花

的清香在水汽的氤氲中

扑鼻而来，几朵白菊在

水中舒展开来，像一朵

朵水中盛开的白莲，当时，我仿佛有

种醐醐灌顶的感觉.

人生如茶，茶如人生。泡茶如

此，我们的成长亦如此，茶没有经过

沸水的冲泡是不会吐尽清香的。我

们的成长中如果没有一些挫折和压

力。就像不经风雨历练的雄鹰，便不

能在广阔的天宇展翅翱翔。

只有经历了痛苦与挫折，那灯火

阑珊处的收获,才会渐渐明朗起来,没

有经历破茧之痛,怎会有化蝶的翩翩

之美.可以说：“挫折是对人生完美的

诠释。我们应该接受成长中风雨的

洗礼，在飘逸的清香指引下，一路前

行。

（责任编辑：金荣）

如何对付考试中的“记忆堵塞”？

英语，也可以这样学

天地悠悠，运河泱泱。雪浪千里，云樯四方。
浩荡无匹，奔流最长。北起京津，南抵苏杭。
淮安居中，称都封王。运河河床，富矿矿床：
历史老人，见证沧桑。筚路蓝缕，开挖土方。
黄金水道，财富康庄。漕运有功，青史流芳。
运河两岸，富饶粮仓。四时流碧，五谷飘香。
文化长廊，宝琛蕴藏。精神不老，堪称乳娘。

“天下之美”，枚乘褒扬。正宗烹艺，淮扬菜乡。
选料严格，制作精良。火工独到，炖焖擅长。
清淡可口，色香俱强。物华天宝，大放金光！
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